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5.SINIF FEN BİLİMLERİ DERSİ 1.DÖNEM 1.YAZILI SORULARI
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1-)Aşağıda verilen besin içeriklerine üçer tane örnek veriniz. 
Karbonhidratlar

Proteinler

Yağlar
…………                    …………
        …………  …………
            …………                 …………

…………           
…………                 ….………
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	(……) 1. A vitamini kemik gelişimini etkiler.

(……) 2. C vitamini grip, soğuk algınlığı gibi hastalıklarda daha çok alınmalıdır.

(……) 3. Demir minerali yeşil yapraklı sebzelerde bulunur.

(……) 4. Proteinler daha çok hayvansal gıdalarda bulunur.

(……)5.Karaciğer, safra sıvısı salgılayarak karbonhidratların sindirimine yardımcı olur.

(……) 6. Akciğerlerimiz boşaltıma yardımcı organlardır.

(……) 7.Yetişkin bir insanda 22 adet diş bulunur.

(……) 8. Böbreklerde kanı süzen yapıya nefron adı verilir.

(……) 9. Proteinlerin % 99 u ince bağırsakta sindirilip kana karışır.

(……) 10. Kalsiyum minerali diş ve kemiklerin yapısına katılır.
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A-Üretra            
Kandaki zehirli maddeleri  . . . ..     ..                                       parçalayıp yok eder.

B-Akciğer
            İdrarı böbreklerden idrar kesesine                                ….                                  taşır.

C-Böbrek
           İdrarın dışarı atılmasını sağlar.
D-Karaciğer      
Solunum sonrası açığa çıkan zehirli
 


gazların dışarı atılmasını sağlar.

E-Üreter
Kandaki üre adlı atık maddeyi kandan ayrıştırır.


4-)Aşağıdaki şekillerdeki sindirim organlarının isimlerini yazıp sorulara cevap veriniz.




G.


.........Besinlerin bulamaç haline geldiği yerdir. 

.........Sindirimin başladığı yerdir.

.........Sindirilemeyen maddelerin ve posanın bulunduğu yerdir.

.........Sindirim atıklarının atıldığı yerdir.

.........Besinlerin mideye iletildiği yerdir.

.........Sindirilen besinlerin kana emilerek geçtiği yerdir.

   

5-)Aşağıdaki diş görüntüsünde gösterilen dişleri    isimlendiriniz. (10 PUAN)
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1-)Aşağıdakilerden hangisi boşaltımda görevli bir organ değildir?
A) Böbrek
B) İdrar kesesi 
C) Üreter 
D) Pankreas
2-) Sindirim …………….. başlar ve ……………. Sona erer.   Cümlede bırakılan boşluklara hangi kavramlar gelmelidir?

A)yutakta, kalın bağırsakta
B)ağızda, ince bağırsakta 

C)ağızda, kalın bağırsakta
D)dişlerde, midede

I.Vücudumuzun gereksinim duyduğu enerjiyi ilk önce karbonhidratlardan sağlarız.

II. Yağlar vücudumuzu hastalıklardan korur.

III. Vitaminler düzenleyici görev görürler.
IV. Makarna, ekmek gibi besinlerde protein vardır.

3-)Yukarıdaki bilgilerden hangisi ya da hangileri doğrudur?
A)I – III          B)I – IV

C)II – IV
D)II – III

I-Üzerinde yazan “son kullanma” tarihine bakmak

II-İçindekiler bölümünden katkı maddelerine bakmak

III-Rengine bakmak

4-)Besin maddelerini tüketirken yukarıdakilerden hangisine ya da hangilerine dikkat etmek gerekir?
A)yalnız I
B)yalnız II
C)yalnız III
D)I ve II

5-)Ekmek, hamburger, sütlaç, bisküvi ve baklava yiyen bir öğrenci aşağıda verilenlerden hangisini en fazla oranda almıştır?
A)Yağ                  
B)Protein

C) Karbonhidrat          D)Su ve mineral
6-)“Ben dengeli besleniyorum.” diyen bir kişi aşağıda verilenlerden hangisini yapmaktadır?

A)Her çeşit besinden yeterince tüketmektedir.

B)Hayvansal besinleri çokça tüketmektedir.

C)Et, süt, yumurta ve bal ile beslenmektedir.

D)Bol vitaminli yiyeceklerle beslenmektedir.

7-) Aşağıdakilerden hangisi diş sağlığımızı olumsuz etkiler?

A.  Şekerli yiyecekleri fazla tüketmek

B.  Bol miktarda süt ve peynir yemek

C.  Yemek sonrası dişleri fırçalamak

D.  Düzenli diş doktoruna gitmek
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8-) Aşağıdaki yiyeceklerden hangisi içerdiği besin yönüyle diğerlerinden farklıdır? 
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A)  Makarna                      B)  Ekmek
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                                                                C)  Salata
                  D)  Bisküvi

9-) Ahmet: Doktor Amca, kardeşim sağlıklı olduğu halde neden benim gibi, salata ve meyveleri ısırıp  çiğneyemiyor?

Diş Doktoru: O, bebek olduğu için sadece süt içebiliyor, çünkü........... .

 Aşağıdakilerden hangisi diş doktorunun cümlesinin devamı olabilir? (PYBS2011) 

A. besinleri fazla tüketmek sağlığa zararlıdır.                    

B.diğer besinleri sevmiyor

C.dişleri henüz gelişmemiş                                                  

D.diş fırçalamayı bilmiyor

10-) Aşağıdakilerden hangisi bitkisel besinlerdendir ?

A) et            B) zeytinyağı         C) yumurta
    D) süt
CEVAP ANAHTARI


Not: Sınav süresi 40 dakikadır,           

puanlar soruların yanında verilmiştir.                           
BAŞARILAR …
EMEL KAPLAN
 Fen ve Teknoloji Öğretmeni





Aşağıdaki boşlukları istenilen örneklerle doldurunuz








A
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Aşağıdaki sorularda doğru olanların başına “D” yanlış olanların başına “Y” koyunuz.





B
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Aşağıdaki   kelimeleri  eşleştiriniz.





C
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Aşağıdaki boşlukları doldurup soruları cevaplayınız
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Aşağıda verilen organ ve yapıları görevleri ile eşleştiriniz
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A.





C.
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F.








Aşağıdaki dişleri isimlendiriniz
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Aşağıdaki çoktan seçmeli soruları cevaplayınız. Cevap anahtarı bölümüne kodlayınız
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