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2015-2016 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI ……………………ORTAOKULU / İMAM HATİP ORTAOKULU 5.SINIFLAR FEN BİLİMLERİ DERSİ 1.DÖNEM 1. YAZILI SORULARI
A) Aşağıdaki boşlukları uygun kelimeler ile tamamlayınız. (22p)Emilim – Karbonhidratlar – Proteinler – Pasif içici – Nefron – Tuz – Boşaltım – Üre – Sindirim – Anüs – Diyaliz 



1) …………………. insan vücudunda yapıcı ve onarıcı olarak görev yapan besin içeriğidir.
2) Böbreklerde kanın süzülmesini sağlayan yapılara ……………… denir.
3) İdrarın içerisinde vücuttan atılması gereken fazla su, …………………. ve ………………. vardır.
4) Vücudumuzda enerji verici olarak görev yapan besin içerikleri ………………… ve yağlardır. 
5) Besinlerin kana karışabilecek kadar küçük parçalara kadar ayrılması işlemine ……………….. denir.
6) Sigara içenlerin etrafında bulunup, sigara dumanından etkilenen kişilere ……………………….. adı verilir.
7) Sindirim sonucu oluşan atık madde ………………………… dışarı atılır.
8) Böbrekleri çalışmayan insanların vücutlarında biriken atık maddelerin uzaklaştırılması için kullanılan makinaya ……………………….denir.
9) Vücutta oluşan zararlı maddelerin uzaklaştırılmasına ………………….. denir.
10) Sindirilmiş besinlerin ince bağırsaktan kana karışması olayına …………………. denir.
B) Aşağıdaki cümlelerin başına doğru ise “D” , yanlış ise “Y” harfi koyunuz. (20 P )  
1. (    ) Yetişkin bir insanın ağzında 32 tane diş vardır.                 			
1. (    )  Yutak, soluk borusu ve kalın bağırsak da sindirim gerçekleşmez.            	
1. (    ) Temizlenecek kan böbreklere böbrek toplardamardan girer.
1. (    ) Sigara içen hamile kişilerin bebeklerinde şekil bozukluğu görülmesi daha fazladır.		
1. (  ) İnsanlar sağlıklı büyümek için sadece protein içeren besinler almalıdır.  	
1. (    ) Buğday, mısır, yulaf ve arpada bol miktarda karbonhidrat vardır.  
1. (    )  Mide boşaltıma yardımcı organlardan birisidir.
1. (    ) Mineraller vücutta düzenleyici olarak görev yapar. 
1. (    ) Sindirilen besinler vücuda kan yoluyla dağılır.
1. (    )  Balık, ayçiçeği ve zeytinde bol miktarda yağ vardır.
 
C) Aşağıdaki sorulardaki doğru şıkları işaretleyin. (30p)

1) Ayhan futbol oynarken düşüp dizini ve kolunu yaralamıştır. Ayhan’ın yaralarını iyileştirme ve onarmada aşağıdaki besin maddelerinden hangisi etkin rol oynar?
A) Su	 B) Mineral 	C) Karbonhidrat        D) Proteinler
2) Sindirimi tamamlanan besinler aşağıdakilerden hangisi ile taşınır?
A) Kan             B) Ter              C) İnce bağırsak               D) Su
3) Sindirim ………ile başlar, ………………ile sona erer. Boşluklara sırasıyla aşağıdaki kelimelerden hangisi gelmelidir?
A) Yutak – yemek borusu        B) Ağız – kalın bağırsak
C) Yutak – kalın bağırsak        D) Ağız – yutak


4) En çok turunçgiller (portakal, mandalina) maydanoz, çilek, domateste bulunan vitamin hangisidir?
A) A vitamini          B) B vitamini             C) C vitamini                  D) D vitamini
5) Dengeli beslenmeyi en iyi açıklayan tanım aşağıdakilerden hangisidir? 

a) Meyve ve sebze tüketmektir.
b) Her çeşit besinden yeterince tüketmektir.
c) Et, süt, yumurta tüketmektir.
d) Taze besin tüketmektir.

6) Ekmek, patates yemeği ve baklava yiyen bir öğrenci aşağıda verilenlerden hangisini en fazla oranda almıştır?      
     A) Karbonhidrat               B) Protein           C) Yağ              D) Su ve mineral
7) Aşağıdakilerden hangisi sindirime yardımcı organlardan biridir?
A- Böbrek             B- Mide              C- Karaciğer                       D- Akciğer
8) Aşağıdakilerden hangisi köpek dişleri görevidir?                                                          

A)Yiyeceklerin ufalanıp öğütülmesini sağlar.             
B)Yiyecekleri koparmaya ve parçalamaya               
C)Yiyecekleri ısırmaya yarar.                                
D)Yiyecekleri bölmeye yarar.

[bookmark: _GoBack]9) Salgılarıyla besinleri karıştırıp kasılıp gevşeme hareketi ile çalkalar, bulamaç haline getirir.
Yukarıda sözü edilen organımız hangisidir? 
1. Mide                         C) ince bağırsak 
1. Yemek borusu         D) kalın bağırsak
 
10) Ayşe, her gün kahvaltıda yumurta, süt, bal, peynir ve reçel yemektedir.
Buna göre Ayşe, kahvaltıda hangi besin çeşidini tüketmemiştir?
                                                                     
A)Karbonhidrat       B)Protein       C)Yağ                   D)Mineral

D) Aşağıdaki şekilde boş bırakılan yerleri doldurunuz.( 16p)
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E)Aşağıdaki şekilde boş bırakılan yerleri doldurunuz. (  12p)
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