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Merhaba, ben bir dermatologum yani deri hastaliklar uzma-
niyim. Cilt hastaliklarinin teshis ve tedavisini yapanim. Univer-
sitede 6 yil tip fakiltesinde egitim aldiktan sonra egitimime 2 yil
daha devam ettim. Deri saghgini korumak igin guinliik hayatta
almaniz gereken bazi énlemler vardir. Bunlar asagida belirtil-
mistir.

Bunlar;

4 Sik sik banyo yapilmalidir.

4 Deriye zarar veren ve alerji yapan maddeler kullaniima-
malidir.

4 Deri, asin sicak ve asin soguktan korunmalidir.

4 Derideki enfeksiyon ve yaralanmalara karsi 6nlem alin-
malidir.

+ Gines 1sinlarindan yeteri kadar yararlaniimali
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Organ Bagisi ve Organ Nakli

Kiziniza bébrek nakli
yapilmasi gerekiyor.
Bunun igin uygun bobrek
bulunmast lazim.

Kiziniz i¢in uygun
bobrek bulundu.
Organlari bagislanan
bir gencin bobregini
nakledecegiz.

Bu bagis saye-
sinde kizimin ha-
yati kurtulacak. Bu
haber tim ailemizi
gok mutlu edecek.
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Bagislanan her organ bir Ailecek organlarimizi bagisla-
hayat kurtarir. Organ bagisi ma karari aldik. Organ bagisinin
sayesinde sen de saglikl bir ne kadar 6nemli oldugunu kizimi-
hayat srdireceksin. zIn hastaligi ile daha iyi anladik.
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Yukarida bobrek nakli yapilarak saghgina kavusacak olan Hilya’nin annesinin ve doktorunun konus-
malari yer almaktadir.

Organ bagisi ve organ nakli ile ilgili pek gok haber, iletisim araglarinda yer almaktadir. Sizler de organ
bagis! ile ilgili internet, televizyon ve gazete haberlerinden bir segki olusturunuz. Bunlar arkadaslariniz-
la paylaginiz.
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28 Bin Hasta Organ Bekliyor

Tiirkiye’de 22 bini bibrek olmak iizere 28 binin lizerinde hasta, bagisla-
nacak organla sagligina kavusmayi bekliyor.
4 2014 yilinda 7 bin 748 kisi organ nakliyle sifa bulurken beyin Sliimii
* gergeklesenlerden 407 sinin de organlar aileleri tarafindan bagislandi.
A.A muhabirinin Saglik Bakanhig verilerinden derledigi bilgilere gore,
| yilda yaklasik 4 bin kisinin organ bekleme listesine dahil oldugu Tiirki-
“ ye'de, organ nakli bekleyen hasta sayist her gegen giin artiyor.
Ei
geliyor.

fazla organ nakli bekleyen grubun baginda ise bobrek hastalart

2 Ocak 2015 http://www.aa.com.tr/tr/turkiye/444292
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Yukaridaki gazete haberinde organ bagist ile ilgili bazi bilgiler verilmistir. Sizce organ bagisi ve organ
nakli nedir?

Kisinin hayatta iken serbest iradesi ile tibben yasami sona erdikten sonra doku ve organlarinin
bagka hastalarin tedavisi i¢in kullanimina izin vermesine organ bagisi adi verilir. Viicutta gérevini yerine
getiremeyen bir organin yerine canli ya da kadavradan alinan yeni, saglam bir organin nakledilmesi
islemine organ nakli adi verilir.

2238 sayill yasaya gore 18 yasindan biiyiik ve akli dengesi yerinde olan herkes organlarinin tama-
mini ya da bir bélimiini bagislayabilir. 2238 sayili “Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi, Asilanmasi
ve Nakli” hakkindaki kanuna gére;
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Bir kimse saghginda viicudunun tamamini veya dokularini; tedavi, teghis ve bilimsel amaglar icin
biraktigini resmi veya yazili bir vasiyetle belirtmemis veya bu konudaki istegini iki tanik huzurunda
agiklamamisg ise sirayla esi, resit cocuklari, ana veya babasi veya kardeslerinden birisi bunlar yoksa
yaninda bulunan herhangi bir yakininin muvafakiyetiyle éliiden organ ya da doku alinabilir. Aksine bir
vasiyet ibraz edilmedikge kornea gibi ceset tizerinde bir degisiklik yapmayan dokular alinabilir. Olii kisi,
sagliginda kendisinden élimiinden sonra organ veya doku alinmasina kargi oldugunu belirtmisse organ
ve doku alinamaz.

Organ bagis! islemleri; organ nakli yapan merkezlerde, hastanelerde, organ nakli ile ilgilenen vakif,
dernek vb. kuruluslarda yapilabilir.
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Olamomden 25agda isaretli
organianebi bagenin yasamasina

yardima olmak amaciyla bagislyorum.
OKalp/KKap. OKaraciger O Bobrek © Pankress
OAkciger  OKomea

Olamamden sonra ulagilabilecek kisi
Ad: - Soyadi Tel

Kartin Verildig] Kurum

Organ bagisi sirasinda, yukaridaki gorselde verilen organ bagisi kartini iki tanik huzurunda doldurup
imzalamak yeterlidir.
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Organ bagis! ile bagislanabilen organlar; bobrek, pankreas, karaciger, akciger, kalp ve ince bagir-
saktir. Dokular ise kornea, kemik iligi, tendon, kalp kapagl, deri ve kemiklerdir. Bagislanan organlar has-
talara nakledilirken éncelikle kan grubu uyumuna sonra da doku grubu uyumuna bakilir. Kan ve doku
uyumunun yani sira tibbi aciliyet durumu da g6z éniine alinir.
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Duyu Organlarinin Saghgi ve Duyu Organlari ile ilgili Meslek Gruplar

Merhaba, ben géz hastaliklari uzmaniyim. 6 yil tip fakiiltesinde egitim aldiktan sonra
egitimime 2 yIl daha devam ettim. Gz ve gevresinin hastaliklarini tedavi ederim. Gz
saghgini korumak igin ginlilk hayatta almaniz gereken bazi énlemler vardir,

Bunlar asagida maddeler halinde verilmistir.

4 Yiiz ve goz temizligine dikkat edilmelidir.
4 Isi3a dogrudan bakilmamalidir.

+ Tozlu, kirli, dumanli ortamlardan uzak durul-
malidir.

4 Bagkalarina ait olan havlu, gézliik gibi esyalar
kullaniimamalidir.

4 Doktora danigmadan ilag ve gozlik kullanil-
mamalidir.
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Goz doktoru tarafindan hastalara verilen regetele-
re gore kullanilan lens, gozliik gibi araglari hazirlarim.
Benim gibi optisyen olmak isteyenler tniversitelere
bagh meslek yiiksek okullarinin optisyenlik bolimle-
rinde egitim almalidir.
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Ben kulak - burun - bogaz uzmaniyim. Uni-
versitede 6 yil tip fakiltesinde tip egitimi aldik-
tan sonra egitimime 2 yil daha devam ettim.
Kulak, burun ve bogaz hastaliklarinin teshis ve
tedavisi ile ilgili alismalar yaparim. Kulak ve
burun saghgini korumak igin giinliik hayatta al-
maniz gereken bazi énlemler vardir.

Bunlar bir sonraki sayfada maddeler halinde
belirtilmigtir.
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D R R T R

Kulaklar herhangi bir cisim ile kangtinimamahidir.

Ust solunum yolu ve kulak enfeksiyonlarl zamaninda tedavi edilmelidir.
Kulak temizligine dikkat edilmelidir.

Giriiltula ortamlardan uzak durulmalidir.

Burun temizligine dikkat edilmelidir.

Doktor tavsiyesi olmadan ilag ve damla kullaniimamal
Burundaki killar kopariimamalidir.
Burun, elle veya herhangi bir cisim ile karistinlmamalidir.

Bilinmeyen maddeler koklanmamalidir.
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Benim meslegim odyometristlik.

Kulak - burun - bogaz uzmaninin muayene-
sinden sonra kulak hastaliklaninin tanisi ve tedavi
seklinin belilenmesinde uzmanin istegi ile isitme
oSlgtimleri yaparim. Agir isiten hastalara isitme ciha-
z1 takarim. Benim gibi odyometrist olmak isteyenler
tniversitelere bagh meslek yiiksek okullarinda od-
yometri egitimi almalidir.





