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8.3.4.3. Asit ve bazlarin gesitli maddeler Gzerindeki etkilerini gozlemler.
Kazanimlar:  8.3.4.4. Asit ve bazlarin temizlik malzemesi olarak kullanilmasi esnasinda olusabilecek tehlikelerle ilgili
gerekli tedbirleri alir.

Asit ve Bazlarin Etkilerini Ogreniyorum

Asitler ve bazlari kullanirken bazen ¢ok tehlikeli sonuglar ortaya ¢ikabilmektedir. Bu tehlikeleri azaltmak icin asitler ve
bazlar genellikle ¢ozeltileri hazirlanarak kullanilir. Bir maddenin asitliginin veya bazliginin kuvvetli ya da zayif oldugu
“seyreltik” ve “derisik” s6zcikleri ile ifade edilir. Cozeltideki asit veya baz miktari sudan daha fazla ise ¢ozelti derisik, asit
veya baz miktari sudan daha az ise ¢ozelti seyreltik olarak ifade edilir.

Yedigimiz besinlerin cogunun pH’i 3 -7 arasindadir. Yani besinlerin cogunda bir miktar asit bulunmaktadir. Dengeli
beslenme durumunda viicudumuz ihtiya¢ duydugu kadar asidi almis olur. Ancak asit degeri ylksek yiyecek veya icecekler
fazla miktarda veya uzun sure alinirsa viicutta rahatsizlik olusturabilir.
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Besinlerin viicuda yararl hale gelebilmesi icin bazi islemlerden gegirilmesi, mekanik ve kimyasal sindirime ugramasi
gerekir. Mide ve on iki parmak bagirsaginda salgilanan enzimler besinlerin kimyasal sindiriminde 6nemli rol oynar.
Besinlerin midedeki sindirimi sirasinda salgilanan mide 6z suyu asidik 6zelliktedir. Karaciger tarafindan on iki parmak
bagirsagina salgilanan safra ise bazik 6zelliktedir. Besinler mideden bagirsaklara gecerken on iki parmak bagirsagindaki
safra suyu mide asidini nétrallestirir.

Gunlik hayatta kullandigimiz sabun, camasir suyu, dis macunu, sirke, ketcap, gazoz gibi maddelerde bir miktar asit ya da
baz bulunur. Yedigimiz sebze ve meyvelerin cogu dogal olarak gesitli asit ya da baz icermektedir. Hatta viicudumuzda bazi
asit ya da bazlarin eksikligi ¢esitli saglik sorunlarina neden olabilir. Buna karsilik asit ve baz ¢ozeltileri dogrudan temas
haline, organ veya dokulara zarar verebilir. Asit ve baz ¢Ozeltileri ile calisirken bu maddelere dogrudan temas etmemek ve
buharini solumamak gerekir. Asit ve baz gibi maddelerin etiketlerinde zararlari ile ilgili uyarici isaretler ve aciklayici bilgiler
bulunur. Bu tur maddeleri kullanmadan 6nce etiketlerindeki uyari isaretlerini incelemek ve bu uyarilari mutlaka dikkate
almak gerekir.
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Asitler mermer ve metalleri, bazlar da cam ve porseleni etkileyerek tahrip eder. Ornegin kesilmis limonun uzun sure
mermer mutfak tezgahi tizerinde birakilmasi durumunda limonda bulunan asit mermere zarar verebilir. Kristal cam
esyalar ile sirsiz seramik kaplarin bulasik makinesinde yikanmasi durumunda deterjanin yapisinda bulunan bazlar, bu esya
ve kaplarin yizeylerinde bozulmalara neden olabilir. Asitler metalleri asindirmaktadir. Bazlarin da kirleri ¢dzme 6zelligi
vardir. Gunlik yasamda bazlarin kirleri ¢ozme 6zelliginden yararlanarak ¢ok gesitli temizlik malzemeleri Gretilmistir.

Temizlik Malzemelerindeki Asit ve Bazlarin Etkileri

Kuvvetli asit ve bazlar asindiric etkileri nedeniyle viicudumuzla temas etmemesi gerekir. Asit ve bazlarla ilgili kazalarda
insan viicudunda kalici izler olusabilmektedir. Ozellikle sanayide kullanilan asit ve bazlar ¢ok kuvvetlidir. is yerlerinde bu
tur kazalari 6nlemeye yonelik is glivenligi tedbirleri mutlaka alinmalidir. Evlerimizde kullandigimiz temizlik malzemelerinin
kullanimi esnasinda olusabilecek kazalari dnlemeye yonelik tedbirler ve kaza sonrasi yapilacaklar ile ilgili asagidaki uyarilari
dikkate almalyiz.

Asit ve bazlan kullanirken dikkat edilmesi gerekenler:

Asit ve bazlari gidalardan uzak bir béliimde saklamaliyiz.

Asit ve bazlari ¢cocuklarin erisemeyecegi yerde saklamaliyiz.

Temizlik malzemelerinin cildimize temasini dnlemek icin eldiven kullanmaliyiz.
Temizlik yaparken deterjanli ylzeyleri bol su ile durulamaliyiz.

Herhangi bir kaza aninda asit ya da baz temas eden yiizeyi bol su ile yikamaliyiz.
Temizlik malzemelerini birbiri ile rastgele karistirmamaliyiz.

Herhangi bir kaza aninda en kisa slrede saglik kurulusuna basvurmaliyiz.
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